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Wiener Straße 148, 8020 Graz 
T: +43 316 / 68 92 99 - 279, E: buk@mosaik-gmbh.org 

www.facebook.com/mosaik.buk // www.linkedin.com/company/mosaik-buk

MOSAIK BuK ist als Ausbildungseinrichtung nach dem Steiermärkischen Sozialbetreuungsberufegesetz  
(StSBBG) anerkannt und somit sind besuchte Fortbildungen im Sinne des §16 StSBBG anrechenbar.

Ausbildung
Datum Thema ReferentIn UE

Start
02.03.2026 Rota-Prophylaxe-AnwenderIn Gekle, Julia 28

Vorträge
Datum Thema ReferentIn UE

10.02.2026 ONLINEVORTRAG: Kinder mit ADHS: Ursachen,  
Symptome und Intervention

Hutter, Sonja, Mag.a Dr.in 3

11.02.2026 ONLINEVORTRAG: Gehirnentwicklung und soziale  
Bindungen

Sarto-Jackson, Isabella, PhD 3

24.02.2026 ONLINEVORTRAG: Selektiven Mutismus erkennen und 
verstehen

Zucht, Pia 3

25.02.2026 ONLINEVORTRAG: Neurodeeskalation: Professioneller 
Umgang mit Herausforderungen

Tafouit, Azzeddine, Dipl. Soz. 
Päd BA 3

04.03.2026 ONLINEVORTRAG: Schlaf in Betreuungseinrichtungen: 
Kinder und Eltern gut begleiten

Rühl-Krainer Sabine, Mag.a 3

05.03.2026
ONLINEVORTRAG: Geistesblitz mit Spaß und Witz:  
Kognitive Intensivförderung durch humorvolles  
Gedächtnistraining

Wieser, Bernadette, Mag.a 3

10.03.2026 ONLINEVORTRAG: Das Prinzip der Gummiente: Wege für 
mehr Gelassenheit in pädagogischen Berufen

Adam-Scheucher, Silvia, Mag.a 3

12.03.2026 ONLINEVORTRAG: Wie kann Psychomotorik positiv auf 
ADHS wirken?

Kaufmann-Kern, Nina, BEd MA 3

18.03.2026 ONLINEVORTRAG: Plötzlich Gruppenleitung: Worauf du 
achten solltest

Dobrowsky, Stephanie, MA 3

24.03.2026 ONLINEVORTRAG: Klar im Kopf, Stark im Leben: Mit der 
neuroaktiven Methode brainhop®

Jaklitsch-Hauser, Elke 3

25.03.2026 ONLINEVORTRAG: Künstliche Intelligenz in der sozialen 
Arbeit

Lehmann, Robert, Prof. Dr. 3

26.03.2026
ONLINEVORTRAG: Zweite Chance für das Gehirn: Der 
nachhaltige Einfluss frühkindlicher Reflexe auf Motorik,  
Verhalten und Lernen

Wieser, Bernadette, Mag.a 3

09.04.2026
ONLINEVORTRAG: Kultursensible Kommunikation:  
Erfolgreiche Zusammenarbeit mit Eltern und Kindern aus 
verschiedenen Kulturen

Tafouit, Azzeddine, Dipl. Soz. 
Päd BA 3

15.04.2026 ONLINEVORTRAG: Angst und Panik: Grundlagen und  
Strategien

Ulrich, Raphaela Irene, Mag.a 3

15.04.2026
ONLINEVORTRAG: Bindungs- und Bedürfnisorientierung: 
Der Spagat zwischen Verwöhnen und  
entwicklungsförderlicher Begleitung

Rühl-Krainer Sabine, Mag.a 3

16.04.2026
ONLINEVORTRAG: Frauen und Mädchen am Autis-
mus-Spektrum: Verborgene Vielfalt und besondere  
Herausforderungen

Kreiner, Claudia, Mag.a 3

28.04.2026 ONLINEVORTRAG: Gewaltprävention und  
Persönlichkeitsbildung im elementarpäd. Bereich

Sailer, Michael, Mag. 3

05.05.2026 ONLINEVORTRAG: Die ErzieherInnen-Kind-Beziehung in 
der Elementarpädagogik

Priewasser, Beate, Dr.in 3

13.05.2026 ONLINEVORTRAG: Autismus und das Asperger-Syndrom 
aus einer neuen Perspektive

Preißmann, Christine, Dr.in med. 3

27.05.2026 ONLINEVORTRAG: Zwischen Tablet & TikTok: Digitale 
Chancen und Risiken für unsere Kinder

Friesacher, Simone, MMag.a & 
Reinwald, Doris, Mag.a 3

Seminare
Datum Thema ReferentIn UE

04.02.2026 
Start: 14:00

WEBINAR: Sensorikwannen kennenlernen, ausprobieren 
und erstellen

Dobrowsky, Stephanie, MA 4

05.02.2026 
Start: 14:00

WEBINAR: Eine Zahnbürste für die Seele? Psychische  
Gesundheit bewahren: Psychohygiene im Berufsalltag

Ulrich, Raphaela Irene, Mag.a 4

27.02.2026 WEBINAR: Umgang mit herausforderndem Verhalten  
bei Kindern und Jugendlichen am Autismus-Spektrum

Steinbäcker-Vallant, Krista, 
Mag.a & Kreiner, Claudia, 

Mag.a
8

05.03.2026 
06.03.2026

Das innere Kind braucht ein Zuhause. Das Psychotrauma 
und die neuen Wege der Trauma-Verarbeitung

Castelli, Christa, Dr.in med.univ. 16

09.03.2026
Kompetenzerweiterung für UBV-Kräfte im  
Behindertenbereich 2025: Ihre Chance auf mehr Sicherheit,  
Handlungsspielraum und Vertrauen

Kollegger, Daniela, Mag.a MSc 4

10.03.2026 
Start: 14:00

WEBINAR: Die Lebenswelt der Kinder und  
Jugendlichen in suchtbelasteten Familien

Thamer, Jasmin, Mag.a 4

11.03.2026 
Start: 09:30

DIR®Floortime: Entwicklungsförderung durch Beziehung 
und Spiel

Strasser, Susanne 4

13.03.2026 Pflegebericht & Subdelegation rechtssicher  
dokumentieren

Kollegger, Daniela, Mag.a MSc 8

16.03.2026
Medikamentöse und nicht medikamentöse  
Behandlungsmethoden bei psychiatrischen  
Erkrankungen

Hollerer, Karin, MSc 8

17.03.2026 
Start: 09:30

WEBINAR: Bevor ich mit meinem Latein am Ende bin oder 
unaufgeregter Umgang nach Bo Hejlskov Elvén

Schütz, Leni 4

25.03.2026 
26.03.2026 
27.03.2026

Kinaesthetics in der Pflege und Behindertenarbeit: 
GRUNDKURS

Krahuletz, Barbara 24

26.03.2026
Verweigerungsverhalten bei Menschen mit  
Beeinträchtigung 
                                                                       Seminarort: Lebenshilfe Liezen, Ennstal

Stephan, Silvia 8

08.04.2026 
12.05.2026 
16.06.2026

Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich® bei 
wahrnehmungsbeeinträchtigen Kindern 

Namor-Ranegger, Sabine 24

09.04.2026 
10.04.2026

Verstrickt in starre Handlungsmuster:  
Persönlichkeitsstörungen aus einem neuen Blickwinkel

Petrin-Schrempf, Daniela, Dr.in 16

13.04.2026 
Start: 09:30 Stimmworkshop: Stimm  ́dich ein und stimm  ́dich frei Dolinschek, Lidia 4

14.04.2026 Pflegedokumentation leicht gemacht: Effizient und  
verständlich dokumentieren

Glatz, Julia, BSc 8

15.04.2026 
16.04.2026

Vom Streit zur Konfliktkultur: Konflikten konstruktiv  
begegnen

Szkledar, Mario 16

20.04.2026 
Start: 14:00

WEBINAR: ARFID und weitere Fütter- und Esstörungen 
des Kindesalters in der ICD-11 
Diagnostik, Differentialdiagnostik, Verständnis- und  
Behandlungszugänge

Kämpfer, Thomas, Dipl.-Psych. 4

21.04.2026 WEBINAR: Professioneller Umgang mit  
Verhaltenssüchten

Ulrich, Raphaela Irene, Mag.a 8

22.04.2026 Die typische Sensomotorische Entwicklung und ihre  
Variationen

Neugebauer, Christine, Mag.a 
MSc 8

22.04.2026 WEBINAR: Die Qualität der therapeutischen Beziehung: 
Was können wir von „Supershrinks“ lernen?

Pinter, Karin, Mag.a 8

23.04.2026 Doppeldiagnosen I: Grundlagen Hollerer, Karin, MSc 8

27.04.2026 Demenz bei Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung 
                                                                       Seminarort: Lebenshilfe Liezen, Ennstal

Hollerer, Karin MSc 8

27.04.2026 
Start: 14:00

WEBINAR: Elternarbeit bei exzessiver kindlicher  
Mediennutzung

Ostermann, Eva Maria, MSc 4

28.04.2026 
Start: 14:00

WEBINAR: Autismusspektrum-Kompetenz für den  
pädagogischen Betreuungsalltag:  
Ein Blick hinter die Kulissen

Hinz, Wiebke 5

29.04.2026 Mein Zuhause, dein Zuhause: Kinder psychisch kranker 
Eltern

Thamer, Jasmin, Mag.a 8

05.05.2026
Berufspflichten: Überblick über die wichtigsten  
Rechtsvorschriften in der Betreuung/Beratung und Arbeit 
von/mit Kindern und Jugendlichen in Bezug auf Haftung 

Pörsch, Brigitte, DSAin Mag.a 8

06.05.2026 Gewaltfreie Kommunikation Vertiefung:  
Wertschätzend & Wirksam

Lehofer-Muhr, Martina 8

11.05.2026 Einführung und Grundlagen von Trauma und  
Traumafolgestörungen bei Jugendlichen & Erwachsenen

Bizard, Christine, Mag.a 8

12.05.2026 
Start: 14:00

WEBINAR: Feedback & Feedforward:  Zwei Ansätze zur 
Team- und Mitarbeitendenentwicklung

Thamer, Jasmin, Mag.a 4

18.05.2026 NeuroDeeskalation: Eine Vertiefung Göttl-Resch, Elke, Mag.a 8

19.05.2026 
Start: 09:30

WEBINAR: Stresskompetenz: Gesund sein in fordernden 
Zeiten

Hassler, Barbara 4

21.05.2026
Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendli-
chen mit dem Schwerpunkt therapeutisches Zaubern 
                                                                               Seminarort: Zum Dokl, Gleisdorf

Sailer, Michael, Mag. 8

21.05.2026 Krisen verstehen, Suizidalität begegnen!  
Krisenintervention im psychosozialen Kontext

Haider, Josef, Mag. 8

22.05.2026 WEBINAR: Förderung der Kommunikation bei  
spracheingeschränkten Kindern am Autismus-Spektrum

Graf, Sandra, Mag. BA 8

26.05.2026 
27.05.2026 Gefühle regulieren: Wie es gelingen kann Mayer-Rönne, Gundi, Mag.a 

Dr.in 16

29.05.2026
Grundlagen psychischer Erkrankungen: Erkennen,  
verstehen und reagieren 
                                                                               Seminarort: Zum Dokl, Gleisdorf

Vodouschek, René 8

Fortbildungen 
 Jänner - Mai 2026

Anmeldung und Details

Weitere Informationen sowie eventuelle  
Änderungen finden Sie auf unserer Homepage:

Alle gekennzeichneten Veranstal-
tungen sind vom Berufsverband 
Österreichischer PsychologInnen 
als Fort- und Weiterbildungsver-
anstaltung gem. Psychologiege-
setz anerkannte Veranstaltungen.

Der Steirische Landesverband für 
Psychotherapie zertifiziert alle 
mit dem STLP-Logo gekennzeich-
neten Fortbildungen. STLP-Mid-
glieder erhalten auf diese Fortbil-
dungen 15% Ermäßigung.

Bei allen gekennzeichne-
ten Veranstaltungen er-
halten Sie bei Vorlage des 
ZWEI UND MEHR-Stei-
rischen Familienpasses 
10% Ermäßigung.

Alle gekennzeichneten Ver-
anstaltungen sind gemäß 
§ 26 StKBBG 2019 aner-
kannte Fortbildungen zum 
Thema  „Kinderschutz“.


