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Heilpädagogischer Tag
11.09.2026 Kommuniktation: Viel mehr als nur Worte Schloss St. Martin

Ausbildung
Start

28.09.2026
Rota-Prophylaxe-AnwenderIn: Aufbaukurs Säuglinge 
und Kleinkinder

Gekle, Julia

Vorträge
Datum Thema ReferentIn UE

09.06.2026 ONLINEVORTRAG: Konflikt oder Mobbing? Warum 
Kinder mobben und welche Rolle Erwachsene spielen

Friesacher, Simone MMag.ª &
Reinwald, Doris Mag.ª 3

11.06.2026 ONLINEVORTRAG: Der Trialog: Erfahrungsaustausch 
auf Augenhöhe Müller, Sigrid 3

16.06.2026
ONLINEVORTRAG: Alles ist Ansichtssache oder  
Theory of Mind: Entwicklung und ihr Einfluss auf das  
Sozialverhalten

Priewasser, Beate Dr.in 3

17.06.2026 ONLINEVORTRAG: Plötzlich Gruppenleitung: Worauf 
du achten solltest Dobrowsky, Stephanie MA 3

23.06.2026 ONLINEVORTRAG: Angehörigenpflege im Fokus: 
Tipps, Tricks und alltagsnahe Hilfen

Klingsbichl, Michaela Kerstin 
BA MA M.Ed. 3

08.07.2026
ONLINEVORTRAG: Umgang mit Aggressionen und 
Autoaggressionen bei Menschen im Autismus  
Spektrum

Schirmer, Brita Dr.in 3

09.07.2026 ONLINEVORTRAG: Tourette-Syndrom verstehen:  
Ursachen, Symptome und Behandlungsmöglichkeiten Kaschnitz, Sylvia Dr.in 3

14.07.2026 ENGLISH CONVERSATION ONLINE: Alltags- und  
Fachvokabular für den Gesundheits- und Sozialbereich Roider, Marlene Mag. ª BA 5x2

24.09.2026 ONLINEVORTRAG: Sprachentwicklung fördern: Wie 
Psychomotorik helfen kann Kaufmann-Kern, Nina BEd MA 3

29.09.2026
ONLINEVORTRAG: (Psychosoziale) Krisen am Beispiel 
der Depression und selbstverletzendem Verhalten bei 
Jugendlichen

Bizard, Christine Mag.ª 3

30.09.2026
ONLINEVORTRAG: Smart Kids, Safe Screens:  
Förderung der Medienkompetenz bei Kindern und  
Jugendlichen

Friesacher, Simone MMag.ª &
Reinwald, Doris Mag.ª 3

01.10.2026 ONLINEVORTRAG: Kinder mit (Verdacht auf)  
Autismus in Krippe und Kindergarten Schütz, Leni 3

06.10.2026 ONLINEVORTRAG: Stay Positive: Raus aus der  
Negativschleife! Thamer, Jasmin Mag.ª 3

07.10.2026 ONLINEVORTRAG: Sandspieltheorie Ostermann, Eva Maria MSc 3

08.10.2026 ONLINEVORTRAG: Gesunde Ernährung: Wie geht es 
richtig? Geieregger, Patrick 3

13.10.2026 ONLINEVORTRAG: Medizinische Aspekte bei  
Diagnostik und Therapie Autismus-Spektrum-Störungen Kaschnitz, Wolfgang Dr. 3

20.10.2026 ONLINEVORTRAG: Harmonie in Diversität: Vielfalt  
erkennen, verstehen und gestalten Sattler, Esther 3

21.10.2026 ONLINEVORTRAG: Impulse für herausforderndes  
Verhalten im Elementarbereich Dobrowsky, Stephanie MA 3

22.10.2026 ONLINEVORTRAG: Emotionale Intelligenz bei Kin-
dern fördern Sailer, Michael Mag. 3

18.11.2026 ONLINEVORTRAG: Tipps und Tricks bei AD(H)S im 
Kindergarten Dobrowsky, Stephanie MA 3

25.11.2026 ONLINEVORTRAG: Stresserleben im Kindesalter Rühl-Krainer, Sabine Mag.ª 3

02.12.2026 ONLINEVORTRAG: Depression: Grundlagen und  
Strategien Ulrich, Raphaela Irene Mag.ª 3

03.12.2026
ONLINEVORTRAG: Wie die Zusammenarbeit mit  
Angehörigen von Menschen mit Behinderung gelingen 
kann

Weiss, Christine 3

09.12.2026
ONLINEVORTRAG: Wutzwerge und Klammeräffchen: 
Umgang mit heftigen Gefühlen im Klein- und  
Kindergartenalter

Rühl-Krainer, Sabine Mag.ª 3

Seminare
Datum Thema ReferentIn UE

08.06.2026 Stressregulation für Fachleute und die Menschen, die 
sie begleiten Weiss, Christine 8

09.06.2026 Komorbidität und Umgang mit psychischen  
Erkrankungen: Themenschwerpunkt Sucht Ulrich, Raphaela Irene Mag.ª 8

10.06.2026 
11.06.2026

Grundzüge der Psychiatrie inkl. Psychopharmaka: 
Notwendiges Wissen über Psychopharmaka Reinisch, Lukas Dr. 16

16.06.2026 
17.06.2026 Professionelles Deeskalationsmanagement ProDeMa® Eitzinger, Alexandra MA 16

17.06.2026 Rücken- und körperschonendes Arbeiten Krahuletz, Barbara 8

18.06.2026 Querdenken: Kreativitätstechniken, Ideenfindung und 
Problemlösung im beruflichen Alltag Szkledar, Mario 8

07.07.2026 WEBINAR: Professioneller Umgang mit  
Verhaltenssüchten Ulrich, Raphaela Irene Mag.ª 8

09.07.2026 Verstehen und Begleiten: Kommunikation im  
Umgang mit Schizophrenie und Psychosen Ulrich, Raphaela Irene Mag.ª 8

10.07.2026 "Die Welle reiten": Resilienz trainieren, Stress verstehen, 
Ressourcen nutzen Malaizier, Karin 8

22.09.2026 ADHS und ASS im Spannungsfeld von  
Affektregulation, Impulskontrolle & Geschlechtsspezifika

Kaschnitz, Sylvia Dr.in &  

Kaschnitz, Wolfgang Dr. 8

23.09.2026 Handlungssicherheit Kinderschutz: Von der Theorie 
zur Praxis: Verdacht & Meldung Kindeswohlgefährdung Pichler, Michael 8

24.09.2026 Psychotherapeutische Ansätze in der Musiktherapie 
mit Menschen mit Behinderungen Auer, Johanna MMag.ª 8

25.09.2026
WEBINAR: Sprachanbahnung bei Kindern im  
Autismus-Spektrum: Spielerisch, beziehungsorientiert 
und praxisnah

Snippe, Kristin 8

30.09.2026 Gelingende Zusammenarbeit mit Eltern Hutter, Sonja Mag.a Dr.in 8

30.09.2026  
01.10.2026 
02.10.2026

Kinaesthetics in der Pflege und Behindertenarbeit: 
GRUNDKURS Krahuletz, Barbara 24

02.10.2026 ADS/ ADHS: Ein ganzes Leben lang Kaschnitz, Wolfgang Dr. 8

06.10.2026
Kultursensible Kommunikation: Erfolgreiche  
Zusammenarbeit mit Eltern und Kindern aus  
verschiedenen Kulturen

Tafouit, Azzeddine Dipl. Soz. 
Päd. BA 8

07.10.2026 Nähe und Distanz in der Begleitung von Menschen 
mit Behinderung                                        Ort: Zum Dokl, Gleisdorf

Weiss, Christine 8

08.10.2026 Stark im Stress: Selbstfürsorge, Achtsamkeit und  
Resilienz für den beruflichen Alltag Ulrich, Raphaela Irene Mag.ª 8

12.10.2026
WEBINAR: Berufspflichten: Überblick über die  
wichtigsten Rechtsvorschriften in der Arbeit mit  
Kindern und Jugendlichen

Pörsch, Brigitte Mag.ª 8

13.10.2026 Resilienz durch Schreiben: Kreatives Schreiben zur 
Stressbewältigung Fast, Julia BSc 8

14.10.2026 
15.10.2026 

14-18 Uhr

WEBINAR: Einführung in die Hypnosepsychotherapie 
und Hypnotherapie Schnellinger, Wolfgang 2x4

16.10.2026 Doppeldiagnosen II: Vertiefung Hollerer, Karin MSc 8

20.10.2026 Kraft durch Kontakt: Frühes Entwicklungstrauma ver-
stehen und begleiten Malaizier, Karin 8

22.10.2026 Souveränität in herausfordernden Situationen:  
Vertiefung Konfliktmanagement für Führungskräfte Szkledar, Mario 8

03.11.2026 Schätze entdecken, im Gleichgewicht bleiben Adam-Scheucher, Silvia Mag.ª 8

04.11.2026 
05.11.2026

Interaktionszentrierte Behandlungsangebote:  
Videounterstützte Zugänge für Säuglings-, Kleinkind- 
und Elternberatung bei frühen Regulations- und  
Verhaltensproblemen

Kämpfer, Thomas Dipl.-Psych. 16

09.11.2026
Brücken bauen: Kommunikationsmöglichkeiten mit 
Menschen mit unterschiedlichen psychischen  
Störungsbildern

Ulrich, Raphaela Irene Mag.ª 8

16.11.2026 WEBINAR: Kinder gegen Mobbing stärken:  
Förderung von prosozialem Verhalten

Friesacher, Simone MMag.ª &
Reinwald, Doris Mag.ª 8

17.11.2026 
18.06.2026

Lachfalten statt Sorgenfalten: Mit Humor und  
Leichtigkeit durch den Arbeitsalltag Moritz, Constanze Mag.ª 16

20.11.2026 
09:30-13:30

WEBINAR: Kinder im Autismus-Spektrum begleiten: 
Wahrnehmung, Struktur und Umgang mit Verhalten Pachernegg, Katharina Mag.ª 4

23.11.2026 
24.11.2026 Einführung in die Persönliche Zukunftsplanung (PZP) Neuhold, Daniela 16

25.11.2026 Trauma und Folgen: Umgang mit traumatisierten  
Kindern und Jugendlichen Thamer, Jasmin Mag.ª 8

26.11.2026 WEBINAR: Smart & sicher: Gefahren erkennen,  
Chancen nutzen: Medienkompetenz praktisch fördern

Friesacher, Simone MMag.ª &
Reinwald, Doris Mag.ª 8

27.11.2026 WEBINAR: Die neue ICD-11: Systematik, Anwendung 
und relevante inhaltliche Veränderungen Kämpfer, Thomas Dipl.-Psych. 8

30.11.2026 WEBINAR: Elternarbeit: Mit Eltern von Kindern am  
Autismus-Spektrum erfolgreich zusammenarbeiten

Steinbäcker-Vallant, Krista 
Mag.ª &

Kreiner, Claudia Mag.a
8

02.12.2026 Duft trifft Pflege: Aromapflege ganzheitlich erleben Klingsbichl, Michaela Kerstin 
BA MA M.Ed. 8

Fortbildungen 
 Juni - Dezember 2026

Details und Anmeldung

Die Mosaik BuK GmbH ist als Ausbildungseinrichtung nach dem Steiermärkischen  
Sozialbetreuungsberufegesetz (StSBBG) anerkannt. Somit sind besuchte Fortbildungen im Sinne des  

§16 StSBBG anrechenbar.
Alle gekennzeichneten Veranstal-
tungen sind vom Berufsverband 
Österreichischer PsychologInnen 
als Fort- und Weiterbildungsver-
anstaltung gem. Psychologiege-
setz anerkannte Veranstaltungen.

Der Steirische Landesverband für 
Psychotherapie zertifiziert alle 
mit dem STLP-Logo gekennzeich-
neten Fortbildungen. STLP-Mid-
glieder erhalten auf diese Fortbil-
dungen 15% Ermäßigung.

Bei allen gekennzeichne-
ten Veranstaltungen er-
halten Sie bei Vorlage des 
ZWEI UND MEHR-Stei-
rischen Familienpasses 
10% Ermäßigung.

Alle gekennzeichneten Ver-
anstaltungen sind gemäß 
§ 26 StKBBG 2019 aner-
kannte Fortbildungen zum 
Thema  „Kinderschutz“.

Weitere Informationen zu sowie eventuelle  
Änderungen finden Sie auf unserer Homepage:


